
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В ноябре 2022 г. в старшей группе «Б» «Ромашки» 

состоялась  акция «Гость группы».  Гостем была мама 

нашей воспитанницы Кузубаева Лидия Алексеевна. Она 

работает врачом неврологом.  Встречу посвятили 

здоровью, здоровому образу жизни, правильному 

питанию. 

Кузубаева Л.А. 

НОД – Ручной труд  

«Медицинский чемоданчик»  + 
 

Теперь дети всё знают о полезной еде! 

У Светланы 

Михайловны 

Здоровье вот такое! 
 



 

 

 

Физкультминутка 

Нас не надо вам лечить, 

Добрый доктор Айболит, 

Не болят у нас животики, 

Как у бедных бегемотиков! 

 

Если внезапно случиться беда 

Врач, медсестра нам помогут всегда! 

Будущие врачи 

просматривают 

рентгеновские снимки 

Дети узнали новые слова:  тонометр, стетоскоп, 

фонендоскоп! 

Лидия Алексеевна показала детям 

медицинский инструмент, рассказала,  для 

чего он нужен. Дети узнали, какие продукты 

полезны для здоровья, а какие наносят вред. 

Доктор побеседовала с детьми на тему 

профилактики заболеваний, рассказала, что 

нужно делать, чтобы не заболеть.  После 

этого провела осмотр дошколят. Оказалось, 

что все  - З Д О Р О В Ы ! 

Составила воспитатель  - Карпова С.М. 


